
EXAMEN DIAGNÓSTICO
3° DE SECUNDARIA

Nombre del alumno:

Grado:

Grupo:

Escuela:

Ciclo escolar: 2026-2027
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1. Educación Socioemocional
Lee cada reactivo y responde en la hoja del alumno. En las preguntas de escribir, usa tus 
palabras.

1 Marca con una X si cada afirmación es Verdadera o Falsa.

Verdadero Falso

Entender al otro favorece el bienestar.

Las formas de ser, pensar y actuar son diversas.

La toma de decisiones considera distintos contextos.

Entenderse con otros no es importante.

2 Responde en las líneas.
1. ¿Cómo promueves el entendimiento mutuo en tu escuela?

3 Marca con una X si cada afirmación es Verdadera o Falsa.

Verdadero Falso

Los afectos influyen en las decisiones.

Gestionar los afectos es expresarlos sanamente.

Las decisiones asertivas respetan a todos.

Los afectos no tienen relación con las decisiones.
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4 Responde en las líneas.
1. Describe una decisión asertiva que hayas tomado y qué sentiste.

5 Marca con una X si cada afirmación es Verdadera o Falsa.

Verdadero Falso

El proyecto de vida visualiza metas y retos.

Los retos se superan con apoyo mutuo.

Las metas se pueden replantear.

El proyecto de vida no cambia nunca.

6 Responde en las líneas.
1. Escribe una meta de tu proyecto de vida y un reto que enfrentarías.

7 Marca con una X si cada afirmación es Verdadera o Falsa.

Verdadero Falso

Algunas condiciones del contexto son situaciones de riesgo.

El autocuidado protege la salud.

Prevenir riesgos favorece el bienestar colectivo.

El medio ambiente no se cuida.
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Guion de aplicación — lo que lee la maestra
El número corresponde al reactivo del examen del alumno.

Educación Socioemocional

N° Se lee en voz alta

1 Marca Verdadero o Falso sobre las formas de ser.

2 Responde sobre el entendimiento mutuo.

3 Marca Verdadero o Falso sobre los afectos.

4 Responde sobre una decisión asertiva.

5 Marca Verdadero o Falso sobre el proyecto de vida.

6 Responde sobre tus metas.

7 Marca Verdadero o Falso sobre la prevención.

8 Responde sobre un riesgo.

9 Marca Verdadero o Falso sobre la sexualidad.

10 Responde sobre la educación en sexualidad.

11 Une cada aspecto con su ejemplo.

12 Responde sobre la gestión de afectos.

13 Responde sobre los intereses.

14 Responde sobre el bienestar colectivo.

15 Responde sobre las dimensiones de la sexualidad.
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