EXAMEN TRIMESTRAL

1° DE SECUNDARIA - 1ler TRIMESTRE

Nombre del alumno:

Grado:

Grupo:

|I Escuela:

MUESTRA - guiadeldocente.mx - el material completo se descarga al comprarlo



NUEVA ESCUELA MEXICANA GUIADELDOCENTE.MX

1. Educacion Socioemocional

Lee cada reactivo y responde en la hoja del alumno. En las preguntas de escribir, usa tus
palabras.

1 Marca con una X si cada afirmacién es Verdadera o Falsa.

Verdadero Falso

El autoconocimiento permite descubrir nuevas
potencialidades.

Reconocer gustos, intereses y necesidades es parte de
conocerse.

Las experiencias no influyen en quién soy.

Conocerse a si mismo favorece las relaciones con los demds.

2 Responde en las lineas.

1. ¢Qué potencialidad descubriste en ti este trimestre y qué hiciste para desarrollarla?

3 Marca con una X si cada afirmacién es Verdadera o Falsa.
Verdadero Falso

Las emociones son respuestas breves ante una situacion.

Los estados de dnimo duran mds que una emocion.

Los sentimientos se forman a partir de las vivencias y la
cultura.

Las emociones y los sentimientos no influyen en las relaciones.

MUESTRA - guiadeldocente.mx - el material completo se descarga al comprarlo




NUEVA ESCUELA MEXICANA GUIADELDOCENTE.MX

4 Responde en las lineas.
1. Describe una decision que tomaste influida por un sentimiento y explica si fue asertiva
0 qué harias distinto.
5 Marca con una X si cada afirmacion es Verdadera o Falsa.

El proyecto de vida se construye reconociendo los cambios de
la vida.

Las metas a corto, mediano y largo plazo dan direccion.

Las metas de otras personas no importan para el bienestar
colectivo.

Verdadero Falso I ‘

Identificar qué afecta mis metas permite ajustarlas.

6 Responde en las lineas.

1. Escribe una meta a mediano plazo y dos acciones que te acerquen a lograrla,
considerando lo que puede afectarla.
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Guion de aplicacion — lo que lee la maestra

El nUmero corresponde al reactivo del examen del alumno.

Educacion Socioemocional
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Se lee en voz alta

Marca Verdadero o Falso sobre el autoconocimiento.

Responde sobre una potencialidad descubierta.

Marca Verdadero o Falso sobre emociones, dnimo y sentimientos.
Responde sobre como un sentimiento influyé en una decision.
Marca Verdadero o Falso sobre el proyecto de vida.

Responde sobre tus metas y como lograrlas.

Marca Verdadero o Falso sobre la prevencion.

Responde sobre una préctica de prevencion que adoptaste.
Marca Verdadero o Falso sobre la Educacion Integral en Sexualidad.
Responde sobre las dimensiones de la sexualidad.

Une cada concepto con su descripcion.

Responde sobre el bienestar colectivo.

Responde sobre la prevencion en tu comunidad.

Responde sobre el respeto a la diversidad.

Responde sobre tu identidad.

Responde sobre una relacion afectiva.
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