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NUEVA ESCUELA MEXICANA GUIADELDOCENTE.MX

2 Une cada actividad con lo que te hace sentir.

Jugar en el patio « « Tranquilidad
Bailar ¢ « Convivencia
Estirarme - « Sentir mi cuerpo
Correr suave ¢ * Calma

Jugar en equipo * - Disfrutar el ritmo
Respirar despacio * « Alegria y energia

3 Responde.

1. Escribe una actividad que te hace sentir bien al moverte:

2. ¢Con quién y cudndo la puedes hacer?

|I 3. ¢Qué siente tu cuerpo al hacerla? _____ _ .
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Guion de aplicacion — lo que lee la maestra

El nUmero corresponde al reactivo del examen del alumno.

Educacion Fisica

N° Se lee en voz alta

Lee las afirmaciones; marcan V o F.
2 Dice: une cada actividad con la sensacion.
3 Pide que escriban.

4 Pide que dibujen.

5 Pide que marquen.
6 Pide que escriban.
7 Pide que escriban.

8 Pide que escriban.

©

Pide que escriban.

10  Pide que dibujen o escriban.
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